
Der ERC wünscht Euch und Euren Familien für das neue Jahr alles Liebe 
und Gute, vor allem Gesundheit und viele tolle Momente auf und  
neben dem Eis.  

 
 
 

 

Trainingszeiten in den Weihnachtsferien 
 

Samstag, 06.01.2024-  
Zusatz-Eistraining für alle WK Gruppen  
9:30-13:30 Uhr 
WK C    09:30-10:30 
WK D   10:30-11:30 
WK E   11:30-12:30   und 12:45-13:30 (für Mi 10.1.) 
WK R                12:30-13:30   und 11:45-12:30 (für Mi 10.1.)
  

Montag, 08.01.2024 - WK 
ab 18:15 Uhr, 
d.h. alle Gruppen beginnen 1 Stunde später 
WK E   18:15-19:00  
WK R   19:00-19:45  
WK C   19:45-20:30  
WK D   20:30-21:15 
 
 

Dienstag, 09.01.2024 – Patcheis 
19:15-20:00 für alle fest angemeldeten 
 

Mittwoch, 10.01.2024 – WK 
 

WK C        18:15-19:45  (mehr Eiszeiten haben wir nicht) 
 

Samstag, 13.01.2024 - WK ab 8:00-11:00 
WK D     8:00-  9:30 
WK E     9:30-10:15 
WK R                10:15-11:00 
 
 
Ab Montag 15.01.2024 findet das Training zu den regulären 
Eiszeiten (17:15-20:15) statt! 


